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ANESTEZi ONCESIi HASTALARIN UYMASI GEREKEN KURALLAR

* Ameliyat 6ncesi gece saat 24.00 den sonra kati ve sivi gida almayiniz.

* Ameliyattan 1 giin dnce sigara ve alkol almayiniz.

* Ameliyattan 1 gtn 6nce banyo, tirnak kesimi, sakal tirasi vb. kisisel temizlik yapiniz.

* Surekli kullandiginiz takilarinizi ameliyat 6ncesi gikarmaniz gerekmektedir.

* Tirnaklar ojeli bayan hastalar, sol elin isaret parmagindaki ojeyi ¢cikarmalari
gerekmektedir.

* Ameliyat giinu hastanin yaninda en az 1 kisi refakatci gelmelidir.

*Il disindan gelen hastalar ameliyat olduklari giin 24 saat il merkezinde kalacak yer
ayarlamaldir.

* 10 yas alti cocuklara gece 03.00 gibi bir bardak su igirilmesi uygundur.

ANESTEZi SONRASI HASTALARIN UYMASI GEREKEN KURALLAR

* Operasyon sonrasi 24 saat otomobil kullanmayiniz.

*Dikkat gerektiren igler yapmayiniz.

* Onemli kararlar almayiniz. Resmi belgelere imza atmayiniz.
*Operasyon gunu kati gidalar tiketmeyiniz.

* Delici-kesici alet kullanmayiniz. (Bicak, makas vb.)

* Ameliyat doktoru ve anestezi doktorunun tavsiyelerine uyunuz.

Kalite Yonetim Sistemi Klas6riinde bulunan belge giincel ve kontrollu olup, baski alinmig KONTROLSUZ belgedir.
ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALI KONTROLSUZ KOPYADIR.




